
Nytårsbarometer 2025

1 / 18

4.13% 82

12.80% 254

25.19% 500

31.23% 620

9.82% 195

4.08% 81

4.13% 82

4.84% 96

2.82% 56

0.96% 19

Sp. 1
Hvordan har din aktieportefølje klaret sig i 2025?
Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Neutralt,
cirka nul

Jeg er oppe
med 0-5%

Jeg er oppe
med 5-10%

Jeg har oppe
med 10-25%

Jeg har oppe
med mere end

25%

Jeg er nede
med 0-5%

Jeg er nede
med 5-10%

Jeg er nede
med 10-25%

Jeg er nede
med mere end

25%

Jeg ved det
ikke

SVARMULIGHEDER BESVARELSER

Neutralt, cirka nul

Jeg er oppe med 0-5%

Jeg er oppe med 5-10%

Jeg har oppe med 10-25%

Jeg har oppe med mere end 25%

Jeg er nede med 0-5%

Jeg er nede med 5-10%

Jeg er nede med 10-25%

Jeg er nede med mere end 25%

Jeg ved det ikke
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8.87% 176

49.87% 990

33.85% 672

3.68% 73

0.86% 17

0.50% 10

0.25% 5

0.20% 4

1.91% 38

Sp. 2
Hvilket afkast forventer du af C25-indekset i 2026?
Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Mellem 0 og 5 %

Mellem 5 og 10%

Mellem 10 og
20%

Over 20%

Neutralt afkast

Mellem 0 og-5%

Mellem -5 og
–10%

Et lavere
afkast end -10

procent

Ved det ikke
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Mellem 0 og 5 %

Mellem 5 og 10%

Mellem 10 og 20%

Over 20%

Neutralt afkast

Mellem 0 og-5%

Mellem -5 og –10%

Et lavere afkast end -10 procent

Ved det ikke
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26.55% 527

8.97% 178

64.48% 1,280

Sp. 3
Forventer du at investere mere eller mindre i aktier 2026?
Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Jeg vil
investere mere

Jeg vil
investere

mindre

Jeg vil
investere det

samme
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Jeg vil investere mere

Jeg vil investere mindre

Jeg vil investere det samme
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85.19% 1,691

60.81% 1,207

31.69% 629

44.74% 888

10.73% 213

3.53% 70

0.55% 11

9.52% 189

7.00% 139

Sp. 4
I hvilke aktivklasser overvejer du at placere din opsparing i 2026?
Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

Respondenter i alt: 1,985  

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Enkeltaktier
(danske)

Enkeltaktier
(udenlandske)

Fonde

ETF'er

Obligationer

Kryptovaluta

Valuta

Guld og/eller
andre metaller

Andre
aktivklasser,

fx fast ejendom
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Enkeltaktier (danske)

Enkeltaktier (udenlandske)

Fonde

ETF'er

Obligationer

Kryptovaluta

Valuta

Guld og/eller andre metaller

Andre aktivklasser, fx fast ejendom
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Sp. 5
Hvilke C25-aktier tror du vil stige mest i 2026? (Max 3)
Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

A.P. Møller -
Mærsk B

AL Sydbank

Ambu

Bavarian Nordic

Carlsberg

Coloplast

Danske Bank

Demant

DSV

Genmab

GN Store Nord

ISS

Jyske Bank

NKT

Nordea Bank

Novo Nordisk

Novonesis

Pandora

Rockwool

Royal Unibrew
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3.32% 66

5.09% 101

5.54% 110

11.08% 220

2.92% 58

11.23% 223

6.50% 129

2.62% 52

25.59% 508

10.13% 201

21.46% 426

3.83% 76

4.48% 89

21.91% 435

1.46% 29

61.11% 1,213

2.92% 58

15.47% 307

7.25% 144

5.74% 114

0.60% 12

11.59% 230

15.42% 306

3.48% 69

Respondenter i alt: 1,985  

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Tryg

Vestas Wind
Systems

Zealand Pharma

Ørsted
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A.P. Møller - Mærsk B

AL Sydbank

Ambu

Bavarian Nordic

Carlsberg

Coloplast

Danske Bank

Demant

DSV

Genmab

GN Store Nord

ISS

Jyske Bank

NKT

Nordea Bank

Novo Nordisk

Novonesis

Pandora

Rockwool

Royal Unibrew

Tryg

Vestas Wind Systems

Zealand Pharma

Ørsted



Nytårsbarometer 2025

7 / 18

41.56% 825

10.73% 213

30.83% 612

16.88% 335

Sp. 6
Har du investeret i udenlandske aktier i 2025?
Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ja, jeg har
investeret i

udenlandske...

Ja, jeg har
investeret i

investerings...

Ja, både
udenlandske

aktier og...

Nej
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Ja, jeg har investeret i udenlandske aktier

Ja, jeg har investeret i investeringsfonde og/eller ETF'er

Ja, både udenlandske aktier og fonde/ETF'er

Nej
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50.66% 844

15.91% 265

45.38% 756

40.94% 682

72.39% 1,206

16.39% 273

21.25% 354

5.40% 90

Sp. 7
Hvis ja, hvilke lande har du investeret i?
Besvaret: 1,666
 Sprunget over: 319

Respondenter i alt: 1,666  

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Øvrige
nordiske lande

Storbritannien

Tyskland

Øvrige
europæiske

lande

USA

Andre
udviklede

markeder, fx...
Emerging
markets

herunder Kin...

Andet
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Øvrige nordiske lande

Storbritannien

Tyskland

Øvrige europæiske lande

USA

Andre udviklede markeder, fx Japan, Hong Kong og Canada

Emerging markets herunder Kina og Sydkorea

Andet
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54.01% 1,072

22.02% 437

17.93% 356

6.05% 120

Sp. 8
I hvilken region tror du aktiemarkederne vil klare sig bedst i 2026?
Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Europa

USA

Asien

Øvrige verden

SVARMULIGHEDER BESVARELSER

Europa

USA

Asien

Øvrige verden
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27.96% 555

61.16% 1,214

10.88% 216

Sp. 9
Hvordan vurderer du potentialet i det kommende år indenfor den
grønne omstilling?
Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Jeg tror disse
aktier generelt

vil stige i...

Jeg er neutral

Jeg tror disse
aktier generelt

vil falde i...
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Jeg tror disse aktier generelt vil stige i 2026

Jeg er neutral

Jeg tror disse aktier generelt vil falde i 2026
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49.07% 974

38.19% 758

12.75% 253

Sp. 10
Hvordan vurderer du potentialet i det kommende år indenfor tech-
industrien?

Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Jeg tror disse
aktier generelt

vil stige i...

Jeg er neutral

Jeg tror disse
aktier generelt

vil falde i...
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Jeg tror disse aktier generelt vil stige i 2026

Jeg er neutral

Jeg tror disse aktier generelt vil falde i 2026
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54.91% 1,090

33.50% 665

11.59% 230

Sp. 11
Hvordan vurderer du potentialet i det kommende år indenfor
våbenindustrien?

Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Jeg tror disse
aktier generelt

vil stige i...

Jeg er neutral

Jeg tror disse
aktier generelt

vil falde i...
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Jeg tror disse aktier generelt vil stige i 2026

Jeg er neutral

Jeg tror disse aktier generelt vil falde i 2026
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39.85% 791

44.13% 876

16.02% 318

Sp. 12
Hvordan vurderer du potentialet i det kommende år indenfor guld
og øvrige metaller?
Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Jeg tror disse
aktier generelt

vil stige i...

Jeg er neutral

Jeg tror disse
aktier generelt

vil falde i...
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Jeg tror disse aktier generelt vil stige i 2026

Jeg er neutral

Jeg tror disse aktier generelt vil falde i 2026
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29.02% 576

50.08% 994

20.91% 415

Sp. 13
Hvordan vurderer du potentialet i det kommende år indenfor
fossile brændsler som fx olie-udvinding?

Besvaret: 1,985
 Sprunget over: 0

I ALT 1,985

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Jeg tror disse
aktier generelt

vil stige i...

Jeg er neutral

Jeg tror disse
aktier generelt

vil falde i...
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Jeg tror disse aktier generelt vil stige i 2026

Jeg er neutral

Jeg tror disse aktier generelt vil falde i 2026


